
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

 

 

 

  

8h30 - 11h30 

Loisirs tous niveaux 

+ Masters 

avec encadrement sécu 

8h45 - 11h30 

Loisirs confirmés 

avec brevet d’argent ou 

plus 

+ Masters 

12h00 - 14h00 

Loisirs confirmés 

avec brevet de 

bronze ou plus 

 

 
 

14h00 - 17h00 

Jeunes 

14h00 - 17h00 

Jeunes 

17h00-19h30 

Jeunes et Masters 

 
17h00-19h30 

Jeunes et 

Masters 

17h00-19h30 

Jeunes et 

Masters 
 

AVIFIT 18h-19h* 18h00 - 20h00 

Loisirs tous niveaux 

+ Masters 

avec encadrement sécu 
AVIFIT 19h-20h* 

   
 

Sortie Loisirs (tous niveaux) avec encadrement sécu. 
Sortie Loisirs confirmés avec brevet de bronze ou plus, pas de sécu (tout type 

de bateau suivant les conditions, mais pas de bateau court seul (voir nota)). 

Sortie Loisirs confirmés avec brevet argent ou plus. Pas de sécu (tout type 

de bateau en fonction des conditions, mais pas de bateau court seul (voir 

nota)). 

Sortie des Jeunes avec Masters possible (sécu sur l’eau à prévenir + avoir 

portable dans pochette étanche). 

NOTA : des bateaux courts 2X et/ou skiB, en préparation de compétition ou masters, pourront sortir sur les créneaux sans sécu, mais le bon sens est de 

mise : montée et descente jusqu’au bras mort de façon groupée avec les autres bateaux.  

Pas de bateau court seul sur la partie navigation. Pas de sortie d’un seul bateau court sans autres bateaux. 
 

* Démarrage des cours AVIFIT Lundi 15 Septembre. Un groupe spécifique WhatsApp sera créé avec tous les licenciés AVIFIT afin de gérer les 

inscriptions aux séances (minimum 6 participants avec un maximum de 14 par créneau horaire). En fonction du nombre d’inscrits, le cours pourra être 

regroupé sur un seul créneau de 18h30 à 19h30. 

 

Emploi du temps en « Heures d’été » 

(Septembre à Octobre inclus + Avril à Juillet inclus) 


